SERVICIOS MEDICOS
o (linicas del Camino Real (solo con cita previa)
Moorpark - 4279 Tierra Rejada Rd ... 805-222-2323
Newbury Park - 1000 Newbury Rd, #150....................... 805-498-3640
Simi Valley East - 4370 Eve Rd 805-915-4400
Simi Valley Madera - 424 MaderaRd............................ 805-522-5722
o Health Care for the Homeless/Transition Clinic
3147 Loma Vista Rd, Ventura 805-652-6694
o Ventura County Medical Resource Foundation..................... 805-641-9800
o Whole Person Care 805-339-1122
Moorpark
o Moorpark Family Care Center - 612 Spring Rd............co...c.. 805-523-5400
Simi Valley
o Sierra Vista Family Medical Clinic
1227 E. Los Angeles Ave 805-582-4000
o Free Clinic of Simi Valley - 2003 Royal Ave
(martes, 9a.m-1p.m.) 805-522-3733

o Simi Valley Hospital - 2975 Sycamore Dr...........cccocvcvernn. 805-955-6000
o Simi Valley Medical Therapy Unit - 2250 Tracy Ave.............. 805-584-9501
Thousand Oaks
o (onejo Valley Family Medical Group

125 W. Thousand Oaks BIvd, #300...............oocccverrce. 805-418-9100
o (onejo Valley Medical Therapy Unit - 1135 Windsor Dr .......805-230-2587
o |05 Robles Hospital & Medical Center— 215 W. Janss R ......805-497-2727
o Westminster Free Clinic (at United Methodist Church........... 805-241-8366

1000 E. Janss Rd

(miércoles, 4:30-6:30 p.m.; primero en llegar, primero en ser servido)

SALUD MENTAL
En todo el condado
o Adult Crisis Team - linea directa las 24 horas...................... 866-998-2243
o (Children’s Intensive Response Team

(para nifios y jovenes hasta 21 af05).................oorevveree 866-431-2478
o Behavioral Health Administration (administracion de salud conductual)

1911 Williams Dr, #200, 0XNArd ..........oovvvoeeccceerene 805-981-6830
o National Alliance on Mental lliness (NAMI)

5251 Verdugo Way, #K, Camarillo..............oovevvrrcveee 805-641-2426
o STAR (Acceso a Salud Mental)/Crisis

1911 Williams Dr, #200, 0XNArd ..........covvvooeecccceerne 805-981-4233
Simi Valley

o Ventura County Behavioral Health Clinic
(clinica de salud conductual - también presta servicios en Moorpark)

1227 E. Los Angeles Ave 805-582-4075
Thousand Oaks
o (ongjo Behavioral Health Clinic (clinica de salud conductual)

125 W. Thousand Oaks Blvd, #500..............cccccovovcocc.e. 805-777-3500
SERVICIOS PARA ADULTOS MAYORES
o [inea de ayuda las 24 horas todos [0S dias.................occ.cc.. marque 2-1-1

o Servicio de Proteccion de Adultos (abuso/negligencia).......... 805-654-3200
o [aAgencia en el Area de Envejecimiento

4651 Telephone Rd, Ventura 805-477-7300
o Ombudsman (defensor de cuidados a largo plazo................ 805-656-1986
o Nutricién para personas mayores

(informacidn sobre sitios de comida) .............cccoov..e 805-477-7300
o \/C Behavioral Health — 1911 Williams Dr, Oxnard................. 805-289-3203

REFUGIOS
Refugios para victimas de violencia doméstica

o (oalition for Family Harmony 805-983-6014
linea directa bilingtie 800-300-2181
o |nterface Children & Family Services
4001 Mission Oaks Blvd, Camarillo............ooccocccccrvvrcves 800-636-6738

Refugios abiertos todo el afio
No hay refugios durante todo el afio en el area de Simi-Conejo
e (Gabriel's House (mujeres y nifios) - Oxnard 805-487-3400
o [ighthouse (mujeres y nifios) - Oxnard............ 805-385-7200
e Mercy House — Oxnard Navigation Center........................... 805-399-9099
e Turning Point Foundation - Our Place Safe Haven

(para personas con problemas de salud mental)

536 E. Thompson Blvd, Ventura 805-652-2151
e Ventura County Rescue Mission (solo hombres)

234 E. 6th St, Oxnard 805-487-1234
Refugios de invierno
e Samaritan Center Simi Valley 805-579-9166
o Harbor House Thousand Oaks 805-464-3533
o Refugios temporales de emergencia marque 2-1-1
DUCHAS/BANOS
o Samaritan Center - 280 Royal Ave, Simi Valley

(lunes a jueves) 805-579-9166
e Ventura County Rescue Mission - 234 E. 6th St, Oxnard .......805-436-4602
VIVIENDA TRANSITORIA
e (ity Center — 837 E. Thompson Blvd, Ventura................... 805-628-9035
e Gabriel's House (mujeres y nifios) - Oxnard....................... 805-487-3400

e Sarah’s House Maternity Home (para mujeres embarazadas) 805-581-1910
e Tender Life Maternity Home (para mujeres embarazadas)

871 E. Thompson Blvd, Ventura 805-653-7474
e Turning Point Foundation

557 E. Thompson Blvd, Ventura............cccc.ccon....ee 805-652-0000 x108
SERVICIOS PARA VETERANOS
e Servicios para Veteranos de Condado de Ventura................ 805-477-5155

Oxnard - oficina principal - 2000 Outlet Center Dr, Suite C-220
Camarillo - Gold Coast Veterans Foundation

4001 Mission Oaks Blvd, #D, Camarillo (miércoles, 9 a.m.-4 p.m.)
Simi Valley — America’s Job Center

2900 N. Madera Rd, #100 (miércoles, 8 a.m.-4 p.m.)

e Disabled Vieterans Outreach (EDD) 805-288-8400
e Turning Point Foundation 805-652-0000 x102
e VA Qutpatient Clinics (terapia psicoldgica)

5250 Ralston St, Ventura 805-339-6400

4440 Calle Real, Santa Barbara 805-683-1491
o \entura Vieterans Center (terapia psicoldgica)

790 E. Santa Clara St, #100 805-585-1860
o Veterans Home of California
10900 Telephone Rd, Ventura 805-659-7502

SERVICIOS JUVENILES
o |ndependent Living Program

(exjovenes de crianza temporal) ...........co...oooe e 805-654-3245
o |nterface Youth Crisis & Homeless Services ......................... 805-469-5882

o Pacific Clinics - Transition Age Youth (TAY) Tunnel

(exjovenes de crianza temporal en edad de transicion)

141 W. 5th St, #D, Oxnard 805-240-2538
o Transitions (salud conductual del Condado de Ventura).........805-981-9270
o |inea de Ayuda para jovenes que escapan de casa.............. 800-RUN-AWAY

La mayoria de las agencias mencionadas pueden ofrecer asistencia
temporal limitada, dependiendo de los fondos disponibles. Consulte el
folleto de recursos del oeste del Condado de Ventura para ver los recursos
disponibles en otras regiones del condado.

Envie por correo electrdnico listados actualizados a
HSA.Communications@VenturaCounty.gov
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SERVICIOS DE ALCOHOL Y DROGAS

o |inea de ayuda las 24 horas marque 2-1-1
o Al-Anon de Condado de Ventura 805-253-7188
o Alcoholics Anonymous ......inglés 805-389-1444.....espaiol 805-988-0329
o HCH Transitions Clinic - 3147 Loma Vista Rd, Ventura..........805-652-6694
o Khepera House - 125 W. Harrison Ave, Ventura.................. 805-653-2596

o [ighthouse (mujeres y nifios) 805-385-7200
o Prototypes (centro de mujeres)
2150 N. Victoria Ave, Oxnard 805-382-6296

o \lentura County Behavioral Health (tratamiento de sustancias)
Oxnard Center = 1971 Willi@ms DI ........c....oooeoocrcee. 805-981-9200
Simi Valley Center - 3150 E. Los Angeles Ave................... 805-577-1724
Thousand Oaks Center - 125 W. T.0. Blvd, #400............. 805-777-3570
o \lentura County Rescue Mission (hombres)

234 E. 6th St, Oxnard..... ..805-512-7650
o Ventura/Tri-County Teen Challenge (adolescentes)
6790 N. Ventura Ave, Ventura 805-648-3295

o Victory Outreach Church - 5924 E. Los Angeles Ave, Simi Valley
(jueves 79 p.m., domingo 9:30 a.m.-noon)..................... 805-581-2599

BENEFICIOS

© Human Services Agency
Medi-Cal, CalFresh, CalWORKs, Asistencia General, CAPI..888-472-4463
Moorpark - 612 Spring Rd, Bldg B, #301.............oc........ 805-523-5400
Simi Valley - 2900 N. Madera Rd.............ooocreoeree 805-584-4842
Thousand Oaks - 80 E. Hillcrest Dr, #200...............c...... 805-449-7320

o Social Security AdminIStration ..............oooccceeoeerceereens 800-772-1213
Thousand Oaks - 322 Thousand Oaks Blvd.

o State of California Employment Development Department (EDD) -

Desempleo
telefonio de QUtOSEIVICio 2817 .......vvvovooeeeeeeeeeeeee 866-333-4606
ingles/espafiol 800-300-5616
cantonesa 800-547-3506
MANAATIN e 866-303-0706
vietnamita 800-547-2058
Ty 800-815-9387
AUTOBUS
o (old Coast Transit ... ..805-487-4222
e Greyhound Bus 800-231-2222
o Moorpark City Transit 805-375-5473
o Simi Valley Transit 805-583-6464

o Thousand Oaks Dial-A-Ride (transporte a demanda)............ 805-375-5467
Conectar ciudad a ciudad East County Transit Alliance

o Ventura County Transportation Commission (VCTC)
VCTC Intercity Transit (ciudad a ciudad).......................... 800-438-1112

CAMPAMENTOS/CAMPING

o Ventura County Parks Department - reservas de camping.....805-654-3951

o (alifornia State Parks - reservas de camping........... 800-444-PARK (7275)

TDD...800-274-7275

Simi Valley - Oak Park — 901 Quimsa Dr ...................... 805-654-3951
Tapo Canyon Regional Park - 4651 Tapo Canyon Rd ..805-654-3700

SERVICIOS PARA NINOS
o Children’s Crisis Team - Iinea directa las 24 horas ................ 866-431-2478
o Child Development Resources (CDR)

(cuidado infantile, Preescolar Head Start)...................... 805-485-7878
e Children & Family Services

(abuso, adopcién, familias de acogida)....................... 805-955-2290

linea directa las 24 horas...................... 805-654-3200 or 800-754-7600
e Children’s Mental Health 800-671-0887
o Homeless Education Project

5189 Verdugo Way, Camarillo 805-437-1559
o School on Wheels Inc. (tutoria/dtiles escolares)..................... 805-641-1678
o Shelter Care Resource, 940 S. A St, #920, Oxnard................... 805-612-7091

e Ventura County Health Care Agency (atencion médica)
2240 E. Gonzales Rd, #260, Oxnard
California Children’s Services (CCS) oo 805-981-5281
Childhood Oral Health Program (programa dental)........... 805-981-5291

CIUDADANIA/INMIGRACION

e El Concilio Family Services - 301 S. CSt, Oxnard.......... 805-486-9777 x221

o US. Citizenship & Immigration SErvices.........c...coocccvvee. 800-375-5283
2000 Outlet Center Dr, #200, Oxnard....................... TTY 800-767-1833

ROPA
o (atholic Charities — Moorpark Pantry Plus

612 Spring Rd, #101 805-529-0720
(lunes a jueves 9 a.m.-1:30 p.m., sdbado, 9 a.m-1p.m.)
o Samaritan Center - 280 Royal Ave, Simi Valley
(lunes a jueves, 7-11a.m.) 805-579-9166
o Shelter Care Resource, 940 S. A St, #920, Oxnard .................. 805-612-7091
DENTAL
e (hild Health & Disability Prevention (CHDP)
2240 E. Gonzalez Rd, #270, 0Xnard .........oc.occovovvoree, 805-981-5291
e (linicas del Camino Real (vea Servicios Médicos, solo con cita previa)
o Free Clinic of Simi Valley (llame para cita previa)................. 805-522-3733

o Ventura County Health Care Agency
Childhood Oral Health Program (programa dental)........... 805-981-5291

SERVICIOS PARA DISCAPACITADOS
o Access Central Coast

1429 E. Thousand Oaks Blvd, £202, Thousand 0aks ........805-849-3650
e Department of Rehabilitation

101 Hodencamp Rd, #212, Thousand Qaks..................... 805-371-6279
o Tri-Counties Regional Center

2635 Park Center Dr, Simi Valley ................ooovcroreree 805-522-8030
VIOLENCIA DOMESTICA

e Abuso y negligencia de adultos y nifios

Linea directa las 24 horas 805-654-3200
o (oalition for Family Harmony 800-300-2181
o |nterface Children & Family Services

Violencia Familiar y Trata de Personas..................c...... 800-636-6738

(Crisis Juvenil y Servicios para Personas sin Hogar ........... 805-469-5882

SERVICIOS SIN CITA PREVIA
o ARC Ventura County - 5143 Cochran St, Simi Valley ........... 805-520-0399
e Samaritan Center — 280 Royal Ave, Simi Valley
(duchas, correo, ropa, mensajes, orientacion laboral)
(lunes a jueves, 9a.m.-12 p.m.) 805-579-9166
o \/C Health Care Agency One-Stop Center (centro integral de servicios)
Church of the Nazarene - 2280 Antonio Ave, Camarillo
(4° jueves, 8:30-11a.m.)

EMPLEO/CAPACITACION LABORAL
o America's Job Center of California

2900 N. Madera Rd, Simi Valley..................oooccrrceree 805-648-9675
e (alifornia Conservation Corps - 3200 Wright Rd, Camarillo..805-278-2787
o (atholic Charities Careers

805-482-6335

612 Spring Rd, #1071, Moorpark ............ccc..oooveccerecee. 805-529-0720
o Community Conscience - 80 E. Hillcrest Dr, TO. ............. 805-494-3543
e Employment Development Department (EDD)

2901 N. Ventura Rd, 3rd Floor, Oxnard..............coocveee... 805-288-8400
e Goodwill Industries of Ventura & Santa Barbara Counties

530 E. Los Angeles Ave, Simi Valley..............ooocccvecrce. 805-526-5570

5145 E. Los Angeles Ave, Simi Valley 805-522-5430
e Job Corps (de 16 a 24 afios: capacitacion laboral)

612 Spring Rd, #1071, Moorpark ............cccc..ooveccereccceen 805-529-0720
o PathPoint - 1463 E. Los Angeles Ave, Simi Valley.................. 805-520-8744
o Simi Valley Youth Employment Service (jovenes de 15 a 22 afios)

2929 Tapo Canyon Rd, Simi Valley..............oovevrcocee, 805-583-6766

ALIMENTOS

o F0OD Share - despensa de alimentos en todo el condado ....805-983-7100

o Manna Conejo Valley Food Bank - 95 N. Oakview Dr., TO ....805-497-4959
(martes, 9:30 a.m.-2:30 p.m.; jueves, 9:30 a.m.-3:30 p.m,;
sabado, 9:30 a.m-12:30 p.m.)

o Shelter Care Resource, 940 S. A St, #920, Oxnard .................. 805-612-7091

o WIC (mujeres, infantes y nifios) ............ 805-981-5251 or 800-781-4449 #3
Simi Valley - 1133-B Los Angeles Ave
Thousand Oaks - 125 W. Thousand Oaks Blvd

Moorpark

o (atholic Charities - Moorpark Pantry Plus
612 Spring Rd, #1071, Moorpark ............ccc...ooevccrcccecee 805-529-0720
(lunes a jueves, 9 a.m.-1:30 p.m.; sdbado, 9 a.m.-1 p.m))

Simi Valley

o Salvation Army - 1407 E. Los Angeles Ave, #T .................... 805-206-2959
(martes 10 a.m.-12 p.m., jueves 10 am.-12 p.m,, 1-2 p.m))

o Samaritan Center (lunes a jueves) - 280 Royal Ave............... 805-579-9166

Thousand Oaks

e Christian Church of Thousand Oaks -301 W. Avenida De Las Flores

(1°&3°lunes 4-6 p.m.) 805-492-2474
e Harbor House (5010 CON Cita Previa)............cooc.ooovcversveeeen 805-464-3533
e Many Mansions/Shadow Hills Apartments — 227 E. Wilbur Rd

(miércoles, 11:30 am-12:30 P.M) oo 805-557-2705

SERVICIOS DE VIVIENDA PARA PERSONAS SIN HOGAR
o (abrillo Economic Development Corporation

(vivienda asequible) 805-659-3791
o Harbor House (unicamente con Cita)...........coovooococccccerercne. 805-464-3533
o Housing Rights Center......................... TTY 213-201-0867...800-477-5977
o Programa de Servicios para Personas sin Hogar .................. 805-385-1800
e Hope the Mission 818-392-0020
o Lutheran Social Services of Southern Galifornia.................... 747-239-6037
e Many Mansions - Housing Central

1425 E. Thousand Oaks Blvd, Thousand Qaks................ 805-496-4948
o Salvation Army - Hope Center 805-648-4977
o Samaritan Center - 280 Royal Ave, Simi Valley

(lunes a jueves) 805-579-9166
o /C Behavioral Health Crisis Team

(equipo de crisis de salud conductual)..................o......... 866-998-2243

AUTORIDADES DE VIVIENDA (no se ofrece vivienda de emergencia)
o Area Housing Authority of Ventura County
1400 W. Hillcrest Dr, Newbury Park..............co...oovccc.. 805-480-9991

INFORMACION Y REFERENCIA
Marque 2-1-1 las 24 horas para recursos comunitarios cercanos
o Agencia en el Area de Envejecimiento (personas mayores)....805-477-7300

e (ondado de Ventura 800-660-5474
e Programa de Servicios para Personas sin Hogar.................... 805-385-1800
LAVANDERIA
o Laundry Love
(lean Threads - 5702 E. Los Angeles Ave, Simi Valley
(Gltimo domingo, 5-6:30 Pm.) oo 805-208-7443
Coin-Op Laundry — 690 E. Los Angeles Ave, Simi Valley
(Gltimo domingo, 2-3:30 P oo 805-428-2532

North Oaks Plaza - 1008 E. Avenida de los Arboles, Thousand Oaks
(dltimo martes, 5-7 p.m.)
o Samaritan Center - 280 Royal Ave, Simi Valley
(lunes a jueves)

SERVICIOS LEGALES

o (alifornia Rural Legal Assistance - 338 S. A St, Oxnard..........805-486-1068
o Conejo Free Clinic 805-497-3575
e Free Clinic of Simi Valley 805-522-3733
o (Grey Law (60+ afios) - 266 Mobil Ave, #108A, Camarillo.......805-658-2266

805-5799166

o Housing Rights Center .................... TTY 213-201-0867.....800-477-5977
o \entura Superior Court (centro de acceso legal de autoayuda)

800 S. Victoria Ave, Rm #106, Ventura............ccccccccccc 805-289-8812
CORREO/MENSAJES
e (atholic Charities, 612 Spring Rd, #101, Moorpark.............. 805-529-0720
o Samaritan Center, 280 Royal Ave, Simi Valley..................... 805-579-9166

Condado de Ventura e Agencia de Servicios Humanos ® Programa de asistencia para personas sin hogar ¢ 805-385-1800



